10K VILLA DE SAN CLEMENTE + 5K
NO COMPETITIVA

SABADO 10 DE JUNIO 2023 22:00 H (PLAZA MAYOR)

El Club de Atletismo San Clemente organiza, en colaboracion con la concejalia
de Deportes del Excmo. Ayuntamiento de San Clemente los DIEZ KILOMETROS Villa
de San Clemente, prueba incluida en el XVIII Circuito Provincial de Carreras Populares
Diputacion de Cuenca, a celebrar el dia 10 de junio del afio 2.023 a las 22:00 horas.

REGLAMENTO DE LA PRUEBA

1°.- El recorrido es de 10 Km., por asfalto, llano y consta de dos vueltas a un circuito
urbano, con salida y llegada a la Plaza Mayor
2°.- La duracién méaxima de la prueba sera de 1 hora 45 minutos o hasta la entrada del
altimo corredor.
3°.- La participacion se hace extensiva a todos los atletas y a todas las atletas nacidos/as el
afio 2.006 y anteriores.
4°.- Los participantes se comprometen a cumplir las siguientes condiciones:

a) Aceptar los articulos del presente reglamento.

b) Realizar integramente el recorrido determinado por la organizacién, respetando
las indicaciones del servicio de orden y Policia Municipal.

c) Inscribirse correctamente y no suplantar a ningln otro corredor
5°.-Las inscripciones se realizaran a través www.cronomancha.com o de la pagina WEB
oficial del Circuito: www.circuitocarrerasdiputacioncuenca.com.

PRECIOS DE LAS INSCRIPCIONES:

Inscripcion general para los no inscritos en el circuito: 12,65 €

Inscritos en el circuito 2023: 9 €.

Inscritos en el circuito y finalizaron un minimo de 15 pruebas en circuito 2022: 6 €

Inscritos en el circuito y finalizaron 20 pruebas o0 mas en circuito 2022: 5 €

Inscritos en el circuito y finalizaron 26 pruebas en circuito 2022: 4 €

Inscripcion SUB 21: tendran una rebaja de 3 € en las categorias anteriores.

ESTOS PRECIOS AUMENTARAN EN 2€ SI LA INSCRIPCION SE REALIZA EN EL
DIiA DE LA PRUEBA.

LAS INSCRIPCIONES EL DIA DE LA PRUEBA solo se admitiran 20
inscripciones al precio de 15,65 € y como minimo una hora antes de la
prueba. INFORMACION: Teléfono: 608305273

LAS INSCRIPCIONES EL DIiA DE LA PRUEBA solo se admitiran 20 inscripciones al

precio de 15 € y como minimo una hora antes de la prueba.
INFORMACION: Teléfono: 608305273

69.- Habra dos zonas de avituallamiento en cada una de las vueltas.

7°.- Existiran controles a lo largo del recorrido. El cronometraje correra a cargo de
CRONOMANCHA S.L. por el sistema de chip.

EL CHIP VA EN EL DORSAL Y ES DESECHABLE

8°.- Se considerara atleta local al nacido o residente en San Clemente o corra con el Club.
9°.- Este reglamento es subsidiario del reglamento del Circuito.

10°.- La organizacion no se responsabiliza de los dafios que un atleta pudiera causar o
causarse. El atleta que corra sin estar inscrito lo hara bajo su total responsabilidad. La
organizacion cuenta con los seguros exigidos.

DETALLE DE CATEGORIAS-

CLASIFICACION GENERAL MASCULINA Y FEMENINA:

CATEGORIAS: (fechas las del circuito diputacion)

SUB 21 Y SENIOR, MASCULINO Y FEMENINO, VETERANOS A, B C Y D,
VETERANAS A, By C (PREMIOS ACUMULATIVOS)

CLASIFICACION GENERAL POR EQUIPOS MASCULINOS Y FEMENINOS:
CLASIFICACION LOCAL MASCULINA Y FEMENINA:

SERVICIO DE DUCHAS EN EL GIMNASIO ESCOLAR HERMANAS MARTIN
ONATE (Avda. Guardia Civil).

Cada corredor inscrito en la prueba recibira una bolsa obsequio con todo lo
gue la organizacion pueda conseguir.

CARRERAS INFANTILES (DARAN COMIENZO A LAS 20:00 HORAS).
INSCRIPCIONES EL DIA DE LA PRUEBA

CATEGORIAS

PREBENJAMINES (nacidos hasta 2018).
BENJAMINES (nacidos en 2015-2016-2017).
ALEVINES (nacidos en 2012 - 2013 - 2014).
INFANTILES (nacidos en 2010 -2011).
CADETES (nacidos en 2008 - 2009).

DISTANCIAS APROXIMADAS SEGUN CATEGORIAS: 250 m. - 700 m. - 1400 m. - 2100 m. - 2.800 m.

PREMIQOS. - Primero y primera de la general y al club mas numeroso un jamon.

El primer club mixto y primer club femenino una barra de salchichén.

Primeros de las categorias un queso. Segundos barra de salchichon y terceros lote de
vino.

Locales. Primeros Queso, segundos salchichén, terceros lote de vino, 4,5,6,7,8.
Regalos.

A parte todos tendran su correspondiente trofeo.

Los infantiles los tres primeros de cada categoria tendran su trofeo y todos los
entrados en meta se les entregaran su medalla de finalistas y su bolsa de chuches.



http://www.circuitocarrerasdiputacioncuenca.com/




